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DECOUVREZ NOTRE UNIVERS

EXPLOREZ LA
GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE .

Présent au Jeux Olympiques depuis 1984, ce sport lie

exigence ,élégance, souplesse et coordination.
Pratiqué sur une moquette de 13x13m appelée
“praticable” avec différents engins tel que le
cerceau, le ruban, le ballon , les massues et Ia corde,
les gymnastes peuvent présenter des chorégraphies
en musique, seules ou en équipe.

Les gymnastes sont notées sur la difficulté des
mouvements, la notion d’artistique et I’exécution

des mouvements.




DECOUVREZ NOTRE UNIVERS

LE CLUB

Créé en octobre 2023 et mis en route en septembre

2024, le club * Eclat rythmique Val de Sadne” a été
fondé par 2 amies d'enfances, Solene et Lauréene, qui
avaient comme réve de monter leur club de
gymnastiqgue rythmiqgue avec des valeurs familiales et
positives.

C'est donc dans une commune de leur enfance qu’elles
'ont fondé, dans le but de faire découvrir, comme elles
plus jeunes, les joies de ce merveilleux sport aux
habitants de Saint Didier sur Chalaronne mais

également des communes aux alentours.

Eclat Rythmique
Val de Sadne




EN SAVOIR PLUS SUR LE PROJET

RASSEMBLER ET FEDERER
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ettre a la population du Val de Sadne et
des alentours de se rassembler et fédérer autour d'une nouvelle &

N
Notre projet est simple : perm

activité n'étant pas encore présente.
Cela permettra de créer une nouvelle dynamique dans Ia
communauté de commune, grace aux différentes actions que nous
\ souhaitons porter.

\ ’ i.jug | Nous souhaitons donc développer au mieux cette nouvelle association
A i
afin d’accueillir dans les meilleurs conditions nos futurs adhérents.



EN SAVOIR PLUS SUR NOUS

NOTRE
EQUIPE.

SOLENE ALEXANDRA AUDREY
PRESIDENTE, TRESORIERE SECRETAIRE ET
ENTRAINEUR ET JUGE
JUGE

LAURENE
RESPONSABLE
TECHNIQUE
ENTRAINEURET
JUGE

Une équipe dynamique et remplie
d'envie et de nouvelles idées. Composée
d'un amour commun pour le sport et
d'esprits d'initiatives, nous avons a coeur
de partager notre passion avec les
habitants du Val de Sadne

CASSANDRA
ANIMATRICE

Bienvenue dans notre monde, ou la
créativité et la bienveillance ne font

qu'un!

ANNE
JUGE




Eclat Rythmique

NOTRE EXPE RTISE B

Les fondatrices ont éte plongees dans le sport

depuis leur plus tendre enfance.Ayant poursuivit
leurs études dans le domaine du sport (Licence
STAPS spécialité entrainement et un BPJEPS en
poche), elles sont des expertes de leur discipline.
Elles disposent également de plusieurs années
en tant qu’entraineur , et notamment a
I’étranger dinsi que lors de compétitions

internationales

PEDAGOGIE LUDICITE PERFORMANCE

Nous portons une grande importance  Nous avons a coeur de transmettre Nous sommes aptes a aider les

a la pédagogie positive lors de nos notre savoir de maniere ludique. gymnastes le souhaitant a évoluer
séances. dans un objectif de performance et de

haut niveau.




EN SAVOIR PLUS SUR LE CLUB

| ENCADRENTES

Notre équipe est composée de :

-

Gk 4 -~ 3 e Deux entraineurs qualifiées et diplomées,

possédant une expertise reconnue dans

l'enseignement de la gymnastique rythmique.

e Deux animatrices en formation, qui

acquierent progressivement les compétences

nécessaires pour encadrer Nnos  jeunes

gymnastes.

e Quatre juges ayant validé leur formation, ce
qui nous permet de participer aux
compeétitions et d'assurer un encadrement de

qualité lors de ces événements.



EN SAVOIR PLUS SUR LE CLUB Eclat Rythmique

Val de Saone

NOS ACTIVITES ET ADHERENTS

Depuis sa création, notre association s'est engagée a promouvoir la
gymnastique auprés de tous les publics, du plus jeune au plus agé.
Forts de notre premiere année d'existence et de nos 90 adhérents,
NOUS avons su créer un environnement dynamique et convivial ou
chacun peut s'épanouir a travers la pratique de la gymnastique.

Une offre variée et adaptée a tous les ages

Nous proposons une large gamme d'activités pour répondre aux envies
et aux besoins de chacun:

e Baby gym (dés 3 ans) : une initiation ludique a la gymnastique
pour développer la motricité, la coordination et [|'éveil des tout-
petits.

e Gymnastique rythmique (loisirs et compétition) : une discipline
artistique qui allie grace, élégance et technique, accessible a tous

les niveaux et tous les ages




GYMNASE DE ST DIDIER SUR CHALARONNE

SALLE DE MOTRICITE DE L’ECOLE FRANCOISE
DOLTO

GYMNASE DE THOISSEY

. ' g

Eclat Rythmique

EN SAVOIR PLUS SUR LE CLUB Val de Saone

NOS SALLES

Nos activités se déroulent dans quatre salles réparties
sur les communes de Saint-Didier-sur-Chalaronne,
Thoissey et Mogneneins, au coceur de la communauté
de communes du Val de Sadne.

Bien que ces salles ne soient pas toujours idéales
(plafond bas, absence de moqguette), nous mettons tout
en ceuvre pour garantir la sécurité et

I'épanouissement de nos gymnastes.

\\

10
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EN SAVOIR PLUS SUR LE CLUB

RESULTATS
COMPETITIFS

Cette lere année a d'ores et déja été remplie de

belles victoires et de jolies médailles.

Tout au long de la saison, nos gymnastes sont
montées sur les marches des podiums (+de 15 fois !),
en ayant montré de trés belles prestations et un
travail de qualité.

Du championnat départemental a la final régionale,
nous avons pu féter de nombreuses victoires, et
donc de nombreuses championnes.

Nous avons hate d'étre en capacité matériel
demmener nos gymnastes au championnat de

France !

11
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EN SAVOIR PLUS SUR LE CLUB

e >

PROJETS 2025-
2026

Pour cette deuxieme année de fonctionnement, nous avons
pour objectif de consolider notre association et de
développer nos activités.

Nous souhaitons hotamment :

e Acquérir du matériel pédagogique et sportif pour
améliorer la qualité de nos cours et compenser les
limitations de nos infrastructures actuelles.

e Former nos entraineurs et nos animatrices aux dernieres
technigues et réglementations, afin de garantir un
encadrement toujours plus performant.

e Organiser des événements et des compétitions pour
promouvoir |la gymnastiqgue et créer du lien entre nos

adhérents, et fédérer autour du club.

12



EN SAVOIR PLUS SUR LE CLUB

Eclat Rythmique

PROJETS 2025-

2026

En outre, nous recherchons principalement un soutient

financier pour:
e Acquérir un praticable : 10 000 €
e Acheter des engins de compétitions et des justaucorps
2000 €

e Former nos entraineurs et bénévoles : 2000 €

Mais également du soutient matériel :
e Vétements et goodies
e Besoins evenementiel (décoration, boissons,
alimentation...)

e ctlC ...

13



A VOUS DE
JOUER !

Chers (futurs) partenaires,

Votre soutien est essentiel pour
permettre a nos gymnastes de
progresser et de se dépasser.

Ensemble, offrons-leur les moyens de

briller et de vivre leur passion a fond.

Rejoighez-nous dans cette aventure

humaine et sportive !

Eclat Ryt
Val de

14



COMMUNICATION

VISIBILITE

Notre association est jeune , mais nous n'avons pas attendu

de commencer nos activités afin de communiquer.

Facebook, Instagram et un site internet , tout est fait pour
communiguer au mieux aves nNos adhérents, entre autre.

Nos publications touchent en moyenne 2000 personnes, et
environ 200 personnes par semaines visitent nos réseaux

SOCiauXx ou notre site internet.

Nous souhaitons également mettre en place de Ia

communication hors-média tel gue des calendriers, des

flyers et affiches afin de toucher plus précisément la

population du Val de Sadne.

O B o



COMMUNICATION

L

T T
PP R E Eclat Rythmique
Val de Sadne

Avez-vous déja vu un club de sport sans vétements

.

i
e

@ Eclat Rythmicue

Val de Sa6ne

a son effigie ?

C'est pourguoi nous souhaitons mettre en place des
tenues de sport aux couleurs de |'association , tout

en permettant aux partenaires d'y apposer leur

logo ( devant , derriere , coeur ou coté, en fonction

de ce qui est possible !).

R = -
Eclat Rythmique
Val de Sadne

Des tenues pour les bénévoles et salariés sont

également prévues!

Les goodies eux aussi leur place : sac de sport |,
gourde, ...

Notre envie est de pouvoir proposer le maximum de
choses avec I'ame du club pour faire fédérer et

créer une vrai proximité . 16



SPONSORING/PARTENARIAT N
-

Eclat Rythmique

Val de Sadone
Le principe du sponsoring étant que le bénéficiaire recoive du matériel et/ou

du financement en contrepartie de donner de |la visibilité au partenaire, nous
vous proposons plusieurs offres afin d'apposer votre logo ou d'évoquer votre

entreprise sur Nnos moyens de communication, pour la mettre en valeur.

Les propositions ci-jointes peuvent évidemment étre discutées afin de

convenir aux 2 parties!

Nous sommes également ouverts a d’'autres propositions si besoin est.

17




SPONSORING

PLAN “ECLOSION”
L’OCCASION DE FAIRE ECLORE DES TALENTS

FINANCEMENT MINIMUM 500€
VISIBILITE:
e LOGO SUR LE SITE WEB, RESEAUX SOCIAUX ET COMMUNICATIONS INTERNES
 LOGO SUR LES COMMUNICATIONS EXTERNES ( FLYERS)
e MENTION LORS DES EVENEMENTS
OPPORTUNITES:

e INVITATION AUX EVENEMENTS.

18



SPONSORING | @

PLAN “ENVOL”
SOUTENEZ L’ENVOL DE NOS GYMNASTES

FINANCEMENT MINIMUM 1500€

VISIBILITE:

e PLAN “ECLOSION" +

e ARTICLE SUR LE SITE WEB ET LES RESEAUX SOCIAUX METTANT EN AVANT VOTRE
ENTREPRISE

e LOGO SUR UN DES GOODIES PROPOSES AUX GYMNASTES

OPPORTUNITES:

o PLAN “ECLOSION" + ,
o SEANCE DENTRAINEMENT DECOUVERTE POUR VOS COLLABORATEURS

19



SPONSORING | &

PLAN “PERFORMANCE”
PARTENAIRE DE LA PERFORMANCE DES GYMNASTES

FINANCEMENT MINIMUM 3000€

VISIBILITE:

o PLAN “ENVOL" + , ,
o LOGO SUR LES HAUTS D’ENTRAINEMENT (UTILISES EN COMPETITIONS)

OPPORTUNITES:
e PLAN “ECLOSION" +

e STAND LORS DE L'UN DE NOS EVENEMENTS A FORTE VISIBILITE (GALA DE NOEL OU
DE JUIN)

20



MECENAT

Nous pouvons également vous proposer du

Mécénat.

Cela differe du sponsoring de part son but et
sa réalisation.

Le meécénat est un don financier ou
matériel, sans attente de contrepartie (pas
de visibilité sur Nos supports de
communication).

Le don n'a pas de minimum.

Ce acte permet a votre entreprise de
bénéficier d'une réduction d'impo6t pour
don (60% du montant du don),

contrairement au sponsoring.

A réception, un recu fiscal de don sera établi.

21



CONTACT

NOUS
CONTACTER

Notre projet vous intéresse et vous souhaitez que

l'on collabore ?

N'attendez plus et contactez nous:

Solene Burdeau - Présidente
0618761746
eclat.rythmigue@gmail.com

gr-eclatOl.fr

Nous sommes impatients de collaborer avec vous.

22


https://www.gr-eclat01.fr/




